
 
Приложение 3 к приказу МБОУСОШ № 6  

 от 21 августа 2023 г.  № 369-О 
 

План 
 проведения внутришкольных спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий школьного спортивного клуба «ИМПУЛЬС» 
среди учащихся МБОУ СОШ №6 

в 2023-2024 учебном году. 
№
   

Вид спорта  Состав команды 
(классы) 

Сроки 
проведения 

Ответственный 

1 Баскетбол Сборные дев  
9-11 кл (по10 чел) 

3 нед октября Заворина М.С. 
Семахин А.А.  

2 Баскетбол  Сборные юн  
8-9, 10-11 кл  
 (по 10 чел) 

4 нед октября  Заворина М.С. 
 Семахин А.А. 
    

3 Мини-футбол Сборная мал 5-6 кл 
(по 10 чел) 

4 нед октября  Ильясов О.Р. 
 

4 Веселые старты 1 кл (5мал+5 дев) 4 нед октября Смирнова М.В. 
5 Веселые старты 2 кл (5мал+5 дев) 4 нед октября Смирнова М.В. 
6 Веселые старты 5 кл (5мал+5 дев) 4 нед октября Заворина М.С. 
7 Президентские 

состязания  
5-6,7-8,9-10 кл (тест), 
(7юн+7д) 

ноябрь-декабрь Учителя ФК 

8 Мониторинг 1-11 классы ноябрь -декабрь Учителя ФК 
9 Зимний фестиваль 

ГТО 
9,11 классы ноябрь  Учителя ФК 

10 «Игры Югры» 4 кл (5мал+5 дев) 2 нед декабря Смирнова М.С. 
11 Веселые старты 

«Быстрее, Выше, 
Сильнее» 

3 кл (5мал +5 дев) 2 нед декабря Смирнова М.В. 
 

12 Волейбол Сборные юн 
9,10,11кл(по10 чел) 

3 нед   января Заворина М.С. 
 Семахин А.П. 

13 Волейбол Сборные 7х классов 1 нед февраля Семахин А.П.  
14 Футбольная 

викторина 
4-5, 6-7 классы 4 нед января Ильясов О.Р. 

15 Стрельба из  ПВ 8-9кл   4 нед октября Семахин А.П. 
16 Стрельба из  ПВ 10-11кл   4 нед октября Семахин А.П. 
 «Классный кубок» 

Соревнования по 
футболу 

9-11 классы 3 нед февраля Ильясов О.Р. 

Месячник военно-патриотической работы  
17 Волейбол дев  8-9,   февраль Заворина М.С. 

Семахин А.А.  
18 Волейбол мал  8-9,   февраль  Заворина М.С. 

Семахин А.А. 
19 Снайперы 5кл (5мал+5дев) февраль Заворина М.С. 
20 Снайперы      6кл (5мал+5дев) февраль Ильясов О.Р. 
21 Военизированная 

эстафета  
Сборная 4- кл 
(5дев+5мал) 

февраль Смирнова М.В. 

22 Военизированная 
эстафета «На 
привале» 

5 кл (5мал+5 дев) февраль Заворина М.с. 

23 Военизированная 
эстафета  «Вперед 
мальчишки!» 

2 кл (5мал+5 дев) февраль Смирнова М.С. 



24 Подвижные игры 1 кл февраль Смирнова М.В. 
25 Пионербол 4 кл (5мал+5 дев) февраль Смирнова М.В. 
27 Стрельба из ПВ 8-9, 10-11 классы 3 нед февраля Семахин А.П. 
 
28 Пионербол  5 кл (дев,мал 10 

чел) 
3-4 нед марта Заворина М.С. 

29 Футбольный классный 
час 

6-7 классы март Ильясов О.Р. 

Предметная неделя 
30 Ручной мяч мал 8 кл (7 чел) 2-3 нед апреля Ильясов О.Р. 
31 Ручной мяч   дев 8 кл (7 чел) 2-3 нед апреля Ильясов О.Р. 
32 Пионербол сборные 3кл 

(3 мал+3 дев)  
1-2 нед апреля Смирнова М.В. 

33 Сибирские забавы 1-4 классы 2-3 нед апреля  Учителя начальной 
школы 

34 Летний фестиваль ГТО 3-11классы 3-4 нед апреля Учителя ФК 
35 Папа, мама, я – 

футбольная семья 
1 кл (по 1-й семье с 
класса) 

1-2 нед апреля Смирнова М.В. 

36 Мониторинг 1-11 классы  май Учителя ФК 
37 Оздоровительный забег   5-11 кл  

(8 +8чел) 
май Учителя ФК 

 


