
Интернет-ресурсы в помощь родителям 

http://www.FamilyFriends.ru - семейный информационный портал, который 
призван помочь молодым семьям в их становлении. Один из разделов 
поможет родителям привить у ребенка любовь к книге. Любовь к книге - 
одно из основополагающих понятий в воспитании любой нации. Создание 
"читающей" семьи - важная цель проекта. Возвращение "семейного чтения", 
помощь родителям в выборе нужных книг, советы о том, как взрастить в 
ребенке любовь к книге. 

http://www.r-komitet.ru - Сайт «Родительский комитет» включает в себя 
следующие страницы: сохранение и укрепление нравственных устоев семьи; 
содействие охране прав детей и родителей в области образования, 
здравоохранения, средств массовой информации и рекламы; охрана и 
обеспечение условий, гарантирующих соблюдение достоинства личности, 
прав и свобод человека. 

http://www.7ya.ru Портал «7я.ру»: - все о детях и семье. Информационный 
ресурс по семейным вопросам: воспитание детей, образование, быт, отдых, 
семейные отношения; на сайте работают тематические конференции, ведутся 
рейтинги детских садов и школ, ежедневно публикуются новые материалы. 

http://www.7ya.ru/articles/11250.aspx На этом сайте вас ждет информация по 
темам: Раннее развитие, Общее развитие детей, Презентации, Обучение 
чтению и языкам, Творчество, Праздники в дет. саду, Детские книги, 
Подготовка к школе, Начальная школа, Школа, Дополнительное 
образование, Советы абитуриентам, Студенческая жизнь, Работа и карьера, 
Поиск работы, Сценарии школьных праздников, Деловая этика, Женская 
карьера, Музыка, Трудовое право, Языки 

http://www.rastem.ru/portal/ Все что вы хотите узнать о развитии детей 
дошкольного и школьного возраста. Имеется страничка психолога, страничка 
логопеда, детская медицина, физическое развитие детей, размышления о 
родительстве, педагогическая мастерская. Все для родителей о детях. 

http://detstvo.ru/  Сайт для детей, мам и пап. Этот сайт сделан для того, чтоб 
сохранять детство детей и помогать родителям их растить. 

http://maxybaby.net.ua - сайт для родителей. Здесь найдете множество 
полезного материала в помощь воспитанию здорового и умного ребенка. 
Страничка «Учеба и образование» даст полезные советы родителям 
школьников. Предложены различные памятки родителям. Рассказывается о 
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возрастных особенностях развития детей. «Консультации юриста», 
«Энциклопедия для родителей», «Детские фильмы и мультики», «Стихи о 
маме, школе, временах года и детские песенки» - это и многое другое вы 
можете найти на предлагаемом сайте. 

http://www.papaimama.ru Сайт « Папа и Мама»: здоровье будущих родителей 
и детей; жизнь в большом городе, воспитание детей и семейный отдых. 

http://www.mamam-papam.ru «Мамам и папам» - занимательный и 
познавательный сайт для молодых родителей. 

http://psyparents.ru Детская психология для родителей: психолого-
педагогическое образование родителей по проблемам возрастного развития, 
обучения и воспитания детей; консультации детских психологов; 
дистанционные образовательные программы; обзор книг, подборка 
тематических статей по психологии и педагогике; каталог развивающих игр. 

http://www.blowround.narod.ru/ - Сайт детского психолога. На его страницах 
психолог расскажет Вам про свою работу, свои успехи и открытия. О 
применении в своей работе с детьми сказкотерапии, игротерапии, арт-
терапии, тестопластики. Сайт будет полезен детским психологам, родителям 
и педагогам. На сайте собраны материалы по детской психологии, 
фотоальбомы, рекомендуемая литература, также работает форум. Свои 
вопросы и пожелания можно оставить в гостевой книге. 

http://deti.e1.ru/ - Сайт "Особый ребенок" целиком посвящен детям, его девиз 
и назначение: Развитие, Воспитание, Образование, Творчество, Коррекция, 
Тестирование 

http://www.rodim.ru Клуб «Родим и вырастим»: все для родителей – все о 
детях. 

http://familyklub.narod.ru Клуб молодой семьи «Маленькая страна» 

http://www.umnitsa.ru «Умница» - методика раннего развития. Сайт для пап и 
мам. 

http://megsiy.narod.ru/vospitanie.htm - Материал данного сайта должен 
показать отцам и матерям ясный и практически доступный путь освоения 
удивительной и в то же время внушающей благоговение задачи - как 
вырастить каждого ребенка достойным человеком. 

http://www.u-mama.ru/ - Данный сайт предлагает своим пользователям –
мамам следующие разделы: усыновление, имена, дети до года, дошколята, 
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школьники, здоровье детей, питание, воспитание детей, семейные 
отношения, выходные с семьей и многие другие. В разделе «Школьник от А 
до Я» можно найти материал по различным темам, в том числе: активный 
отдых школьника, грамотность, готовность к школе, ошибки родителей, 
проблема: не учит уроки, синдром отличника, экзамены в школе и др. 

http://microlla.ucoz.com/publ - Послание родителям от трудного ребенка. 

 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ О БЕЗОПАСНОМ ИНТЕРНЕТЕ: 

Чтобы помочь своим детям, Вы должны это знать: 

Будьте в курсе того, чем занимаются ваши дети в Интернете. Попросите 
их научить Вас пользоваться различными приложениями, которыми 
вы не пользовались ранее. 

Помогите своим детям понять, что они не должны предоставлять никому 
информацию о себе в Интернете — номер мобильно телефона, домашний 
адрес, название/номер школы, а также показывать фотографии свои и семьи. 
Ведь любой человек в Интернете может это увидеть. 

Если Ваш ребенок получает спам (нежелательную электронную почту), 
напомните ему, чтобы он не верил написанному в письмах  и ни в коем 
случае не отвечал на них. 

Объясните детям, что нельзя открывайте файлы, присланные от неизвестных 
Вам людей. Эти файлы могут содержать вирусы или фото/видео 
с нежелательным содержанием. 

Помогите ребенку понять, что некоторые люди в Интернете могут говорить 
неправду и быть не теми, за кого себя выдают. Дети никогда не должны 
встречаться с сетевыми друзьями в реальной жизни самостоятельно без 
взрослых. 

Постоянно общайтесь со своими детьми. Никогда не поздно рассказать 
ребенку, как правильно поступать и реагировать на действия других людей 
в Интернете. 

Убедитесь, что на компьютерах установлены и правильно 
настроены средства фильтрации. 
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